UCHWALA NR V/42/19
RADY GMINY ZAPOLICE
z dnia 14 lutego 2019 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych dla Gminy Zapolice na 2019 rok.

Na podstawie art.18, ust. 2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018 r. poz. 994; zm.: Dz. U. z 2018 r. poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432 1
poz. 2500), art. 4', ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137; zm.: Dz. U. 22018 r. poz. 2244)
oraz art.17 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1508; zm.: Dz. U. z 2015 r. poz. 1310 oraz z 2018 r. poz. 1358, poz. 1693, poz. 2192,
poz. 2354 i poz. 2529) Rada Gminy Zapolice uchwala , co nastgpuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dla Gminy Zapolice na 2019 rok stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty .

§ 2.Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zapolice.

§ 3.Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujgcg od 1 stycznia 2019
roku.

§ 4.Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy
ogloszen w budynku Urzedu Gminy Zapolice oraz zamieszczenie na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej Urzedu Gminy Zapolice.
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Zakgeznik do Uchwaly
Nr V/42/19

Rady Gminy Zapolice
z dnia 14 lutego 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem 6w
Alkoholowych na 2019 rok

I Zagadnienia ogolne

Zgodnie z art. 4' Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dn. 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.), »prowadzenie dzialan
zwigzanych profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej o0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin

W szczegdlnosci zadania te obejmujg :

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnoscei ochrony przed przemocg w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania narkomani,
w szezegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekeyjnych programach opiekuficzo-wychowawezych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszedi i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13' i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;.

Merytoryczng podstawg dziatan w ramach gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2018 rok jest:

1) ustawa z dn. 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi,

2) rekomendacje panstwowej agencji rozwiazywania probleméw alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych w 2019 roku,

3) narodowy program zdrowia na lata 2016 — 2020,

4) wojewodzki program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na lata
2017 —2020.



Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania
problemow spotecznych.

Sposdb realizacji poszczegdlnych zadan opisany jest w tworzacym integralng czgsc
programu harmonogramie.

II Diagnoza probleméw alkoholowych w Gminie Zapolice

Przeprowadzona diagnoza spoleczna ujawnila, ze spozywanie alkoholu zdaniem
mieszkancow gminy stanowi do$¢ powazne zagrozenie i problem. Jest to wyraznie
dostrzegalne, co potwierdza fakt, ze 59% ankietowanych mieszkancow ocenia uzaleznienie
od alkoholu jako problem czesty i bardzo czgsty, za$ 83% zna osoby borykajace si¢ z
problemem uzaleZnienia od alkoholu. Prawie polowa ankietowanych wskazala na sytuacje
stwarzania zagrozenia po spozyciu alkoholu — 46% ankietowanych zadeklarowato, ze w ich
otoczeniu sa osoby, ktére po spozyciu alkoholu dopuszczaja sie jazdy samochodem.
Mieszkaficy zauwazaja rowniez zachowania zwigzane z spozywaniem alkoholu w miejscach
publicznych, jedynie 10% ankietowanych stwierdzito, ze do tego typu sytuacji nigdy nie
dochodzilo na terenie gminy.

Szczegodlnie istotnym aspektem problemu alkoholowego w gminie jest sigganie po tego
rodzaju napoje przez dzieci i mlodziez niepelnoletnig. Wigkszo$¢ uczniow szkol
ponadpodstawowych wskazuje, ze ich réwiesnicy spozywaja alkohol (67%). Zebrane dane
pokazujg, ze problem ten nasila si¢ wraz z wiekiem i narazona na niego jest szczegdlnie
mlodziez starszych klas. Uczniowie siegaja po alkohol przede wszystkim z potrzeby
zaimponowania innym oraz kojarzenia alkoholu z dobrg zabawa i checig wyluzowania. Dzieci
i mlodziez szkolna zdobywaja alkohol dzigki starszym kolegom, jednak prawie co czwarty
badany uczen szkoly ponad gimnazjalnej wskazal, ze mlodziez moze dokonywac
samodzielnego zakupu napojow alkoholowych.

Dlatego tak bardzo wazne jest planowanie programéw profilaktycznych obejmujacych
rdzne grupy spofeczne — nie tylko $rodowisko szkolne, ale takze uswiadamianie rodzicéw,
czy sprzedawcow. Je$li chodzi o sprzedaz alkoholu osobom nieletnim, wigkszos¢
ankietowanych sprzedawcow przyznata, ze na terenie Gminy Zapolice dochodzi do sprzedazy
alkoholu nieletnim. Deklarujg oni takze sytuacje, w ktorych niepelnoletni klienci prébowali u

nich dokonaé zakupu alkoholu.

ITI Diagnoza zasob6w umozliwiajacych prowadzenie dzialan profilaktyczno
— edukacyjnych i terapeutycznych

W sktad Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych wchodzg osoby
posiadajace niezbedne kompetencje: pracownik szkoly podstawowej, pracownik socjalny
GOPS, policjant — byly wieloletni dzielnicowy gminy Zapolice, instruktor terapii uzaleznien —

pielegniarz dyplomowany oraz merytorycznie przygotowane osoby zwigzane z obstugg



administracyjng Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Zapolicach.
Aktualny sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zapolicach
zostal powolany Zarzadzeniem Nr 32/2019 Wojta Gminy Zapolice z dnia 04.stycznia 2019
roku.

Na terenie Gminy Zapolice nie dziata zadna placéwka lecznictwa odwykowego. GKRPA
w Zapolicach wspélpracuje w tym zakresie z Poradnig dla rodzin z problemem alkoholowym
w Zdufiskiej Woli. Udzielane sa tam $wiadczenia dla mieszkafncow gminy. Szpital dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Warcie zapewnia leczenie stacjonarne. Leczenie
odwykowe nie podlega rejonizacji, wige kazdy kto chee podjaé takie leczenie moze udaé si¢
do dowolnie wybranej placowki w kraju.

W dzialajacym Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym prowadzone S3 rOZmMowy
1 zajecia edukacyjno — motywacyjne, indywidualne dla o0séb uzaleznionych
1 wspétuzaleznionych, oraz dla rodzin z problemem alkoholowym. Charakter tych
oddziatywan jest ciggly z zajeciami rehabilitacyjnymi po leczeniu odwykowym wiacznie.

Zatrudniony psycholog prowadzi systematyczne zajecia (indywidualne i grupowe)
z osobami wspétuzaleznionymi, doswiadczajacymi przemocy oraz narazonymi na
wykluczenie spoleczne.

Wspdltpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zdunskiej Woli pozwala na
objgcie kompleksows opieka rodzing w ktérej wystepuje problem alkoholowy.

Do realizacji zajg¢ profilaktyczno — warsztatowych oraz szkoleniowych zapraszani sg
realizatorzy rekomendowani przez PARPA i/lub Ministra Zdrowia. Zajgcia takie finansowane
sg ze Srodkow przeznaczonych na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw alkoholowych.

Waznym elementem wsparcia dla dzialan komisji s trzezwiejgcy alkoholicy, bedacy
mieszkancami gminy Zapolice. Angazuja si¢ oni w dzialania nieprofesjonalne zmierzajace do
zaprzestania naduzywania alkoholu i udziahu klientéw komisji w spotkaniach grup AA.

Dla rodzin z problemem alkoholowym pomocs stuzg kluby i stowarzyszenia abstynenckie
z terenu Zdunskiej Woli, z ktérymi GKRPA w Zapolicach wspolpracuje.

IV Realizatorzy i zrédla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
realizacja w/w zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stanowigcego czeéé strategii rozwigzywania
probleméw spolecznych, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy. Program jest
realizowany przez Osrodek Pomocy Spolecznej, lub inng jednostke wskazang w programie.
Przewodniczacy Gminnej Komisji koordynuje realizacje zadan i sprawuje bezposrednia

odpowiedzialnos¢ za realizacj¢ programu.



Instruktor terapii uzaleznien prowadzi rozmowy — zajgcia o charakterze edukacyjno —
motywacyjnym, w punkcie konsultacyjno — informacyjnym dla rodzin z problemem
alkoholowym.

Priorytetowym zadaniem, powolanej przez Wojta Gminy, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest realizacja zadan o ktérych mowa w art. 4" ust.
1 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz podejmowanie
dzialan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Jest inicjatorem realizacji zadan wlasnych
gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. W sktad
Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

1) Komisja odbywa posiedzenia, co najmniej raz na dwa miesigce w celu podsumowania
wykonanych zadan, oméwienia planu dalszego dzialania, wyznaczenia kolejnych
zadah oraz przeprowadzenia rozmdéw z osobami wobec ktérych toczy sig
postepowanie o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego.

2) Posiedzenia komisji odbywajg si¢ w godzinach wolnych od pracy.

3) Czlonkowi komisji nie przystuguje zwolnienie z pracy zawodowej na czas pracy w
komisji.

4) Realizacja programu prowadzona jest w oparciu o srodki wlasne gminy i dodatkowe
dochody pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzeda¢ detaliczna
napojéow alkoholowych (art. 18 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982 r.). Srodki te nie moga
by¢ przekazane na inne cele.

5) Przewodniczagcy komisji za kazde posiedzenie, w ktérym uczestniczy otrzymuje
wynagrodzenie rowne diecie Przewodniczacego Komisji Rady Gminy.

6) Czlonek komisji za kazde posiedzenie, w ktérym uczestniczy otrzymuje

wynagrodzenie rowne diecie Radnego Rady Gminy.

Z uwagi na niewielkie wplywy z optat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz
napojoéw alkoholowych w gminie Zapolice oraz trudnosci lokalowych nie jest mozliwa,
W Szerszym niz opisana w harmonogramie dzialan, realizacja zadan opisanych w art. 4'

ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



Harmonogram dzialan zwigzanych z realizacjg gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2019 roku.

ZADANIA

REALIZATOR DZIALANIA

Zwigkszanie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

1) Punkt
Konsultacyjno —
Informacyjny dla

1)Rozmowy edukacyjno -
motywujgce do zmiany stylu zycia

rodzin z 2) Edukacja w zakresie choroby
problemem alkoholowej, form i metod leczenia.
a_Ikoholowym y 3) Motywowanie do podjecia
(instruktor terapii leczenia odwykowego

uzaleznien)
4) Udzielanie wsparcia po leczeniu

odwykowym

- kluby abstynenckie

- grupy AA, AlAnon, AlAten
- grupa wsparcia

2) Klub integracji | 1) Pomoc psychologiczna dla

Udzielanie rodzinom, w
ktorych wystepuja problemy
alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a
w szczegolnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie

spotecznej wspoluzaleznionych
sycholo
(psycholog) 2) Konsultacje dla trudnych klientow
Punktu Konsultacyjnego.
Il{) Grr}mna qu 15)a 1) Prowadzenie dzialan
Pﬁ)@;gﬁggama zmierzajacych do nalozenia
bowi 1 ia od
Alkobolowych obowigzku leczenia odwykowego

wobec 0s6b zgloszonych.

2) Wspieranie procedury interwencji
»Niebieska Karta” wobec przemocy
W rodzinie poprzez wspdlprace z
zespotem interdyscyplinarnym ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie powolanym przez wojta
gminy.

3) Przeprowadzanie rozméw z
osobami wezwanymi, wobec ktérych
wszczgto postepowanie o natozenie
obowiazku leczenia odwykowego

4) Finansowanie programow
profilaktyki przemocy w rodzinie,
przemocy rowiesniczej (zewnetrzni
realizatorzy rekomendowani przez
PARPA)

5) Kontynuacja dziatan zwiazanych z
przeciwdziataniem cyberprzemocy.
Zakup i realizacja programéw
profilaktycznych i warsztatowych.




2) Punkt
Konsultacyjno-
Informacyjny

1) Rozpoznanie zjawiska przemocy
domowej, udzielenie stosownego
wsparcia 1 informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i
powstrzymania przemocy

2) Inicjowanie interwencji w
przypadku diagnozy przemocy
domowe;j

3) Gromadzenie i udzielanie
aktualnych informacji na temat
dostepnych miejsc pomocy i
kompetencji poszczegdlnych shuzb i
instytucji z terenu gminy i powiatu,
ktore sg wlaczone w systemowg
pomoc dla rodziny (dotyczy
przemocy, narkomanii, alkoholizmu)

Prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie

rozwigzywania problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii,
w szczegodlnosci dla dzieci i
milodziezy — w tym
wspieranie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych

1) Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych

1)Finansowanie realizacji
programéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy.(zewngtrzni
realizatorzy, posiadajacy
rekomendacje PARPA)

2)Wspotfinansowane
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
zawierajgcych programy
profilaktyczno-edukacyjne. (LKS
Amatorzy Zapolice, grupa dzieci
przedszkolnych i szkoly
podstawowej)

3) Finansowe i merytoryczne
wsparcie szkot z terenu gminy w
realizacji programu informacyjno —
edukacyjnego ,,negatywne skutki
inicjacji 1 spozywania alkoholu”.

Warsztat dla rodzicow (wywiaddwka
— spotkanie), nauczycieli oraz
uczniow

4)Dofinansowanie i udzial w
kampaniach promujgcych trzezwosé
kierowcdw. Wspdlpraca z policjg.
5) Zakup literatury, broszur, ulotek i

udostepnianie dla spoteczenstwa
gminy.

Wspomaganie dziatalno$ci
instytucji, stowarzyszen i
0s0b fizycznych, sluzacej

1) Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemdw

1) Dofinansowanie podejmowanych
przez instytucje oraz stowarzyszenia
dzialan zwigzanych z:




rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, narkomanii 1
przemocy w rodzinie

Alkoholowych

- profilaktyka przeciwdzialania
alkoholizmowi i/lub narkomanii

- przeciwdziataniem przemocy w
rodzinie

- rehabilitacja 0sob uzaleznionych
i/lub wspétuzaleznionych

2) Wspotpraca z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Policjg, Sadem, Kuratorami, Stuzba
Zdrowia, PCPR oraz organizacjami
pozarzagdowymi (OSP, KGW i
innymi)

3) Monitorowanie i zbieranie danych
na temat probleméw uzaleznien na
terenie gminy

2) Punkt 1) Wspélpraca z klubami
konsultacyjno- abstynenckimi w powiecie 1 nie
informacyjny tylko, w zakresie uczestnictwa 0séb z
naszej gminy w ich dziatalnosci
2) Utrzymywanie bliskich kontaktow
z grupami AA celem polecenia takiej
formy pomocy wyjscia z uzaleznien i
wytrwania w abstynencji
Poqej Elowame 1nte1twenc31 " 112 G‘n}mna 1) Kontynuacja dziatan zespotu ds.
ZWIgZ e I;?(Z_L;Z?:Eli? " R(?;];?Jaz wania kontroli przestrzegania zasad i
IZepisOw " ) : ;
Ert. l.Pi' (reklama i pr};mocj a Probleamgw Wamlzlk(.)T l;ngstama_ % zezwglen na
napojoéw alkoholowych) Alkoholowych zﬁ)lgioelﬁwl;cg odawame napojow
art.15 (zakaz sprzedazy '
napojow alkoholowych 2) Prowadzenie kontroli punktow

osobom ponizej 18 roku
zycia)

sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych

3) Opiniowanie wydawanych
zezwolen na sprzedaz lub podawanic
napojow alkoholowych

Wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez
organizowanie 1 finansowanie
centréw integracji spolecznej

1) Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

2) Punkt
konsultacyjno-
informacyjny

1)Wspotinansowanie zatrudnienia
psychologa w Klubie Integracji
Spoteczne;j.

2) Motywowanie 0s6b — klientéw PK
do podejmowania aktywnych dziatan
prowadzacych do zmiany
negatywnych wzorcow
postepowania.







